
AVEC LE SOUTIEN DE

DANS LE CADRE DE LA SEMAINE DU NETTOYAGE NUMÉRIQUE

DU 10 AU 14 MARS 2025 
NETTOYONS | RÉUTILISONS | RECYCLONS 

Rejoignez  
le mouvement !
digital-cleanup-day.fr
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 DÉMYSTIFIER LE NUMÉRIQUE 

Proposé par le conseiller 
numérique Soluris

 Atelier 1 : Mon appareil  
 est en panne 
Comment savoir d’où vient le problème,  
faire un diagnostic ? Présentation des 
composants d’un PC et rôles.

 Atelier 2 : Booster son matériel 
Comment remettre en place un système 
lors du changement d’une pièce.

 Atelier 3 : Précieuses données 
 numériques  
Comment faire pour ne pas perdre 
ses données. Découvrez les bonnes 
pratiques et les différentes possibilités 
de stockage.

Atelier 4 : S’équiper 
Comment acheter l’équipement adapté ? 
Les clés pour faire les bons choix, 
connaître les caractéristiques et la 
configuration appropriée selon ses usages.

 ATELIER LUDIQUE  
 Le juste clic 

Proposé par l’Espace France 
Services
Comment réduire l’impact écologique de 
nos smartphones et ordinateurs ?
À travers différents jeux, découvrez 
l’impact de la fabrication d’un smartphone, 
identifiez les composants cachés de nos 
équipements numériques et réfléchissez 
à vos usages avant d’acheter un appareil. 

 ATELIER COMPRENDRE ET  
 PASSER À L’ACTION   
 Les impacts de nos mobiles -  
 Et si on reprenait la main ? 

Proposé par le service gestion  
et réduction des déchets
À destination des collégiens.

 ATELIER DÉCOUVERTE  
 Découvrir Linux 

Proposé par Julien  
www.ordinateurs-secondemain.fr
Envie de découvrir une alternative éthique 
à Windows ? Vous pensez que Linux 
est trop compliqué ? Détrompez-vous ! 
Assistez à une démo de Linux et ses 
distributions populaires et faciles à utiliser.
Que vous soyez débutant ou curieux, cet 
atelier est l’occasion parfaite pour tester 
Linux et voir s’il vous correspond.

 ATELIER NUMÉRIQUE 

Proposé par la commune  
de Saint-Georges-d’Oléron

 Comment nettoyer son  
 ordinateur sous Windows ? 

Apprendre à utiliser le logiciel Nettoyage de 
disque, CCleaner, à vider les historiques de 
ses navigateurs Internet, à désinstaller ses 
logiciels obsolètes. Apprendre à mettre à 
jour ses logiciels à l’aide de services d’au-
tomatisation, comme Chocolatey-MAJ,  
Winget-MAJ ou Multi-Lanceur...

 Est-ce que mon ancien Windows 
 10 peut passer à Windows 11 ? 
Comment identifier sa version de Windows 
et récupérer les informations techniques 
de son ordinateur (via une application).  
Apprendre à migrer son Windows 10 vers 
Windows 11 ou mettre à jour son Windows 11.

 Comment personnaliser  
 son Windows 11 ? 
Apprendre à changer son fond d’écran, à 
modifier la taille de ses icônes sur le Bureau, 
à déplacer le contenu de la barre des tâches 
et à gérer la zone de notification.

 ATELIER RÉEMPLOI  
 Donner un second souffle à votre pc  
 en remplaçant le disque dur par un SSD 

Proposé par la commune  
de Saint-Pierre-d’Oléron
Découvrez les étapes 
essentielles pour redonner vie  
à votre PC. Apprenez à réinstaller  
et configurer Windows.

LES ATELIERS LE PLANNING
 LUNDI 10 MARS  |   

14 H 30 À 16 H 30
· ATELIER LUDIQUE   
Le juste clic
· ATELIER DÉCOUVERTE   
Découvrir Linux

Salle du Conseil  
de la Communauté de 
Communes 
Saint-Pierre-d’Oléron
Ateliers tournants 
sans inscription,  
accès libre

9 H 30 À 11 H 30  
ET 14 H 30 À 17 H 30
· ATELIER 
NUMÉRIQUE
Comment nettoyer son 
ordinateur sous Windows ? 

MFSO – Maison de 
la Formation et des 
Services de l’île 
d’Oléron
Saint-Georges-d’Oléron
Sur inscription au  
05 46 75 50 14 
ou d.daulny@
saintgeorgesoleron.fr

APRÈS-MIDI
· ATELIER 
COMPRENDRE 
ET PASSER À  L’ACTION  
Les impacts de nos 
mobiles - Et si on 
reprenait la main ?

Collège Saint-
Pierre-d’Oléron

 MARDI 11 MARS  |  

9 H 30 À 11 H 30  
ET 14 H 30 À 18 H 30
· ATELIER NUMÉRIQUE
Est-ce que mon ancien 
Windows 10 peut passer à 
Windows 11 ?

MFSO – Maison de 
la Formation et des 
Services de l’île d’Oléron
Saint-Georges-d’Oléron
Sur inscription au  
05 46 75 50 14 
ou d.daulny@
saintgeorgesoleron.fr

14 H 30 À 16 H 30
 · ATELIER LUDIQUE 
Le juste clic 

Bibliothèque municipale 
Dolus-d’Oléron
Ateliers tournants 
sans inscription,  
accès libre

APRÈS-MIDI
· ATELIER 
COMPRENDRE 
ET PASSER À  L’ACTION  
Les impacts de nos 
mobiles - Et si on 
reprenait la main ?

Collège  
Saint-Pierre-d’Oléron

 MERCREDI 12 MARS  |      

· DÉMYSTIFIER  
 LE NUMÉRIQUE 
9 H À 12 H
Atelier 1 et 2
14 H À 17 H 
Atelier 3 et 4

Salle du Conseil  
de la Communauté de 
Communes 
Saint-Pierre-d’Oléron
Sur inscription au  
05 46 47 65 00

9 H 30 À 11 H 30 ET 
14 H 30 À 18 H 30
· ATELIER NUMÉRIQUE
Comment personnaliser 
son Windows 11 ?

MFSO – Maison de la 
Formation  
et des Services de l’île 
d’Oléron
Saint-Georges-d’Oléron
Sur inscription au  
05 46 75 50 14 
ou d.daulny@
saintgeorgesoleron.fr

15 H À 18 H
· ATELIER LUDIQUE 
Le juste clic 
· ATELIER DÉCOUVERTE   
Découvrir Linux,  
stand démo

Médiathèque 
municipale 
Saint-Pierre-d’Oléron
Ateliers tournants 
sans inscription,  
accès libre

TOUT  
PUBLIC,  

GRATUIT



 JEUDI 13 MARS  |   

10 H À 12 H 
 · ATELIER LUDIQUE 
Le juste clic 

Salle du club du temps 
libre 
Saint-Trojan-les-Bains
Ateliers tournants 
sans inscription,  
accès libre

15 H À 17 H 
 · ATELIER RÉEMPLOI  
Donner un second 
souffle à votre pc en 
remplaçant le disque 
dur par un SSD

Médiathèque municipale 
Saint-Pierre-d’Oléron
Sur inscription   
au 05 46 85 76 55

 VENDREDI 14 MARS  |  

10 H À 12 H 
 · ATELIER LUDIQUE
Le juste clic 

Médiathèque 
municipale
Saint-Georges-d’Oléron
Ateliers tournants 
sans inscription,  
accès libre

16 H À 18 H 
 · ATELIER LUDIQUE
Le juste clic 

Bibliothèque municipale
Le Grand-Village-Plage
Ateliers tournants 
sans inscription,  
accès libre

Organisé par  

la Communauté  

de communes  

de l’île d’Oléron,  

les communes de  

Saint-Pierre-d’Oléron et 

Saint-Georges-d’Oléron,  

et Soluris.

TOUT  
PUBLIC,  

GRATUIT

59 route des Allées 
17310 Saint-Pierre d’Oléron
05 46 47 24 68
cdc-oleron.com

Retrouvez les conseils sur Facebook :
@cdc.oleron
@espacefranceservicesoleron
@oleronzerodechet


